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Author Guidelines for Manuscript Submission 

 
 
I. Указания за текста/Instructions for Manuscripts 

Текстът трябва да включва: Заглавие – на български и английски език; Име на автора, позиция, 

институция, имейл; Резюме и ключови думи на български и на английски език. 

The Manuscript includes: Title – in English; Name of the Author, Position, Affiliation, Email; Abstract 

and Keywords in English. 

 

Заглавие/Heading: 

 Bulgarian: Single Line Spacing; Font: Times New Roman; Size: 14 pt; Font style: Bold; 

Alignment: Centered; No Capital letters Line Spacing: 1. (Следва 1 празен ред) 

English: Single Line Spacing; Font: Times New Roman; Size: 14 pt; Font style: Bold; Alignment: 

Centered; No Capital letters Line Spacing: 1. (Followed by one blank line) 

 

Име/Name:  

Bulgarian: Име Фамилия, позиция; Bulgarian No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 

pt; Font style: Bold; Alignment: Centered; No Capital letters Line Spacing: 1. 

English: First name, Surname, Position; English No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 

pt; Font style: Bold; Alignment: Centered; No Capital letters; Line Spacing: 1. 

 (Следва 1 празен ред) (Followed by one blank line) 

 

Институция/Affiliation:  
Bulgarian: No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold; Alignment: 

Centered; No Capital letters; Line Spacing: 1. (Следва 1 празен ред) 

 English: No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold; Alignment: 

Centered; No Capital letters; Line Spacing: 1. 

Имейл/E-mail: No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold; Alignment: 

Centered; No Capital letters Line Spacing: 1. (Followed by one blank line) 
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Резюме: Bulgarian No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold Italic; 

Alignment: Justified; Line Spacing: 1. 

Ключови думи: Bulgarian No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold Italic; 

Alignment: Justified; Line Spacing 1 (Следва 1 празен ред)  

 

Abstract: English No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold Italic; 

Alignment: Justified; Line Spacing: 1. 

Keywords: No spacing Font: Times New Roman; Size: 12 pt; Font style: No Bold Italic; Alignment: 

Justified; Line Spacing: 1. (Followed by one blank line) 

 

Основен текст/Main Text (Bulgarian/English):  No spacing; Font: Times New Roman; Size: 12 pt; 

Alignment: Justified; Line Spacing: 1.5. 

 

Подзаглавия в основния текст/Subheadings in the main text: Font: Times New Roman; Size: 12 pt; 

Font style: Bold; Alignment: Justified (Преди тях се оставя един празен ред, а след тях не се оставя 

празен ред/Leave one blank line before them; do no leave a blank line after them). 

 

II. Цитиране/ Citation 

II.1. Начин на цитиране в списъка с използвана литература/ Citation style in the reference list  

При подготвяне на ръкописите за публикуване, авторите следва да прилагат правилата за цитиране 

и рефериране, описани в 7-мото издание на Наръчника за публикуване на Американската 

психологическа асоциация (APA 7th Edition). Спазването на тези указания е от съществено 

значение за унифицираното представяне на информацията и за осигуряване на академична 

коректност и прозрачност. 

 

Библиографският списък следва да бъде подреден по азбучен ред на фамилните имена на авторите. 

Ако литературата е на кирилица, тя трябва да бъде транслитерирана на английски език. 

 

When preparing manuscripts for publication, authors follow the citation and referencing rules outlined in 

the 7th edition of the Publication Manual of the American Psychological Association (APA 7th 

Edition). Adherence to these guidelines is essential to ensure consistency of presentation, academic 

integrity, and transparency. 

The reference list is arranged alphabetically by authors’ last names.  

Non-Latin Script Sources (e.g., Cyrillic): Titles and author names are transliterated into the Latin 

alphabet. 

For titles already in English, no transliteration or translation is needed. Provide an English translation 

of the title in square brackets immediately after it. Do not translate author or organization names, only 

transliterate. If necessary, explain or translate them parenthetically in text, not in the reference list. 

 

Библиографското описание трябва да бъде оформено по следния начин: 

 

Reference List: Include all cited works, formatted as follows: 

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines
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а) Книги и монографии: Автор, А. А. (Година). Заглавие на книгата. Издателство. 

Пример: Хегел, Г. В. Ф. (1997). Енциклопедия на философските науки. Том I. Изд. „ЛИК“. 

За източници на кирилица/български език: 

 

Пример: Автор, А. А., & Автор, Б. Б. (Година). Транслитерирано заглавие. Подзаглавие (ако има) 

[Превод на английски език]. Издателство. 

Manov, B. (2020). Klasicheski politicheski doktrini: Avtori i idei. Antologiya [Classical political 

doctrines: Authors and ideas. Anthology]. UI “Neofit Rilski”. 

 

a) Books and Monographs: Author, A. A. (Year). Title of the book. Publisher.  

For example: Brandom, R. B. (2019). A Spirit of Trust: A Reading of Hegel’s Phenomenology. The 

Belknap Press of Harvard University Press.  

 

б) Статии в научни списания: Автор, А. А., & Автор, Б. Б. (Година). Заглавие на статията. Име 

на списанието, Том (Брой), стр. XX–XX. DOI или URL. 

Пример: Ото, Р. (2006). Свещеното. Върху ирационалното в идеята за божественото и 

отношението му спрямо рационалното. Прев. по изд.: Rudolf Otto. Über das Irrationale in der Idee 

des Göttlichen und sein Verhältniss zum Rationalen. Trewendt und Grainer, Breslau 1922. В: сп. 

Философски алтернативи, год. XV, кн. 2/2006, 40-55.  

 

b) Journal Articles: Author, A. A., & Author, B. B. (Year). Title of the article. Journal Name, Volume 

(Issue), Page range. DOI or URL. 

For example: Mensch, J. (2006). Kant and the Problem of Idealism: On the Significance of the Göttingen 

Review. In: The Southern Journal of Philosophy, Vol. 44, Issue 2/2006, 297-317. 

https://doi.org/10.1111/j.2041-6962.2006.tb00103.x  

 

в) Статии в сборници: Автор, А. А., & Автор, Б. Б. (Година). Заглавие на статията. Име на 

сборника, Том (Брой), стр. XX–XX. DOI или URL. 

Пример: Канавров, В. (2024). Трансценденталната философия на Кант като ключ към хуманното 

онтологизиране на изкуствения интелект. В: Критическият дух. 300 години от рождението на 

Имануел Кант. Съст. Канавров, В., Кръстева, С., Любенова, В., УИ „Неофит Рилски“, 27-42.  

c) Articles in Proceedings: Author, A. A., & Author, B. B. (Year). Title of the article. Proceedings Name, 

Volume (Issue), Page range. DOI or URL. 

For example: Matherne, S. (2016). Kant’s Theory of the Imagination. In: The Routledge Handbook of 

Philosophy of Imagination. Ed. by A. Kind, 55-68. 

 

г) Встъпителна студия/увод/предговор/следговор: Автор, А. А. (Година). Заглавие на 

предговора. В Редактор(и) или Автор на книгата, Заглавие на книгата (брой издание, страници). 

Издателство. 

Пример: Стефанов, Ив. (2001). „Абсолютният идеализъм като философия на правото“. В: Хегел, 

Г.В.Ф. (2001). Философия на правото.  София: ГАЛ-ИКО, 7-41. 

d) Introductory Studies, Preface, etc.: Author, A. A. (Year). Title of preface. In Editor(s) or Author of 

the book, Title of book (Edition number ed., pp. page range). Publisher.  

https://doi.org/10.1111/j.2041-6962.2006.tb00103.x
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For example: Smith, J. (2023). Introduction to the 2nd Edition. In A. Brown & C. Davis (Eds.), 

Understanding Psychology (pp. v-viii). New York: Wiley.  

 

д) Интернет източници: Автор, А. А. (Година, месец дата). Заглавие на уебстраницата. Име на 

уебсайта. URL  

Пример: Smith, J. A. (2020, 15 януари). The future of digital learning. Example Education. 

https://www.example.com 
 

e) Internet sources: Author, A. A. (Year, Month Date). Title of the webpage. Website Name. URL 

Example: Smith, J. A. (2020, January 15). The future of digital learning. Example 

Education. https://www.example.com 

 

II.2. Цитиране в текста/ In-text Citation Style 

 

а) Използвайте формат с автор и година: 

Пример: Канавров (2003) – при въвеждане на името като част от изречението, напр.: Според 

Канавров (2003) … 

(Канавров, 2003, стр. 57) – при директно цитиране с кавички и конкретна страница от текст на В. 

Канавров. 

 

a) Use the author-date format: 

Example: (Hilbert, 1950); (Grady et al., 2019) – when the citation appears in parentheses at the end of a 

sentence or clause. 

Hilbert (1950) – when the author’s name is integrated into the sentence itself, e.g., According to Hilbert 

(1950)...  

(Hilbert, 1950, p. 22) – when quoting directly from a source and indicating the specific page. 

 

 

III. Бележки / Manuscript Notes 

Бележките по текста се поставят в края на основния текст, преди раздела „Използвана литература“ 

и се номерират с арабски цифри. На съответното място в текста се поставя съответната цифра в 

квадратни скоби: [1]. 

 

Notes are placed at the end of the main text, before the References section, and numbered using Arabic 

numerals. The corresponding number appears in square brackets in the body of the text – e.g., [1]. 

 

https://www.example.com/

